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Начальное общее образование  

Пояснительная записка к учебному плану начальной школы 1-4 классы составлен на основе: 

 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273- ФЗ; 

 Федерального закона «О внесении изменений в статьи 11 и 14 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»» от 3 августа 2018 года, N 317-ФЗ; 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утверждѐнного приказами Минобрнауки РФ от: 6 октября 2009 г. № 373, 26 ноября 2010 г. N 1241; 

 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012г (с изм. и доп. вступ. 

в силу с 13.07.2021г) и (с изм. и доп., вступ. В силу с 01.09.2021г.) 

 Приказа Минобрнауки России от 31.12.2015 N 1576 О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373. 

 Примерной основной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию 

(Протокол заседания федерального учебно-методического объединения по общему образованию от 

8 апреля 2015 г. № 1/15); 

 СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Гигиенические требования к режиму учебно-воспитательного 

процесса утверждѐнного Приказом Минздрава РФ от 29 декабря 2010 г. № 189, раздел 2.9; 

 Приказа Минобрнауки от 21 сентября 2022г. № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»; 

 Приказа Минобрнауки от 21 февраля  2024г. № 119 «Об  внесении изменений в приложения 

№1 и №2 к приказу Минобрнауки от 21 сентября 2022г.№ 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»; 

 Письма Минобрнауки РФ от 8 октября 2010 г. № ИК-1494/19. «О введении третьего часа 

физической культуры», 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденный Приказом Минобрнауки РФ от 30.08.2013 

№1015; 

 Письма Министерства образования, науки и молодежной политики Забайкальского края от 20 

сентября 2018 г № 9972 «О формировании учебного плана в части включения предметной области 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке» и «родной язык и родная литература»». 

 Приказ Министерства Просвещения РФ № 115 «Об утверждении Порядка и осуществлении 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам-образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования», 22 марта 

2021г. 

 Утверждение ФГОС – Приказ Министерства просвещения №286 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования», 31 

мая 2021г. 

 Приказ  Министерства просвещения Российской Федерации от21 сентября 2022г. №858 «Об 

утверждении федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность».  

 Приказ №119 от 21 февраля 2024 года о внесении изменений  в приложения №1 и №2 к 

приказу Министиерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022г. №858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 



образовательную деятельность, и установления предельного срока использования исключѐнных 

учебников». 

 Приказ № 62 от 01.02 2024 о внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования. 

 Приказ № 171 от 19 марта 2024 года о внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного образования и среднего общего образования. 

 Учебный план определяет: 

 Структуру содержания образования; 

 Соотношение между обязательной частью, формируемой в соответствии с требованиями ФГОС 

НОО, которая составляет  80% от общего нормативного времени, отведенного на предметную 

область и частью, формируемой участниками образовательных отношений, которая составляет 20% 

от общего нормативного времени ООП НОО; 

 Максимально допустимую нагрузку при 5-дневной учебной неделе, 21 час в 1 классе; 23 часа  2-4 

класс. 

 Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебные недели; в 1 классе  использование 

«ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в октябре, ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 

минут каждый).  2-4 класс -34 учебные недели, продолжительность урока 40 минут. 

Общая структура учебного плана имеет 2 части. 

Обязательная часть учебного плана школы содержит следующие обязательные предметные 

области: 

1. Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена предметами: 

 Русский язык – 5 часа; 

 Литературное чтение – 4 часа; 

 Иностранный язык (английский) -2 часа со 2-4 классы. 

2.  «Математика и информатика» представлена предметом: 

Математика – 4 ч. недельная нагрузка за каждый год  обучения. Эта предметная область направлена 

на развитие  математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения. 

Информатика осуществляется интегрировано в предметной области «Технология». 

3.  «Обществознание и естествознание» представлена предметом: 

 окружающий мир – 2 часа недельная нагрузка. Эта предметная область направлена на: 

 формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, истории, 

культуре, природе наше страны, края, ее современной жизни; осознание ценности, целостности и 

многообразия окружающего мира, своего места в нем; 

 формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных 

опасных и чрезвычайных ситуациях; 

  формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и 

безопасного взаимодействия в социуме. 

4. Образовательная область «Искусство» представлена предметами: 

 Изобразительное искусство – 1 ч.  

 Музыка – 1 ч. 

и направлена на развитие способностей  к художественно - образному эмоционально – ценностному 

восприятию произведений изобразительного искусства и музыкального искусства. 

Образовательная область «Технология» представлена предметом –  труд (технология) – по 1 часу в 

неделю в каждом классе. Образовательная область «Физическая культура»  представлена 

предметом  - физическая культура  - 2 часа недельная нагрузка и направлена  на укрепление 

здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, 

успешному обучению; на формирование первоначальных умений саморегуляции средствами 

физической культуры. 

Забайкаловедение и история Забайкалья преподаѐтся интегрировано в предмете окружающий 

мир. 

 



5. Основы религиозных культур и светской этики -1 ч. В 4 классе. 

     Часть, формируемая участниками образовательных отношений. В этой части указывается 

перечень учебных предметов находящихся за пределами обязательных предметных областей. За 

счѐт часов, формируемых участниками образовательных отношений введены: 

Физическая культура 1 час с 1-3 класс, в 4 классе 1 час секция «Подвижные игры». 

Внеурочная деятельность распределена следующим образом: 

Шахматы «Белая ладья» 1 часа 

Робототехника 1 час 

Бокс 1 час 

Финансовая грамотность 1 час в 4 классе 

«Разговор о важном» 1 час 

Орлята России 2часа 

Функциональная грамотность 1 час 

Театральный кружок 1час 

Профориентация 1час 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план   

начального общего образования 

на 2023-2024 учебный год 

1 -4 классы 

 

 

Предметные области 
Учебные предметы 

 
Количество 

часов в неделю 
 

Всего 
1 кл 

кл.кк

лкл 

2 кл. 3 кл. 4 кл. 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 

 

5 5 5 5 20 

Литературное чтение 

 

4 

 

4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- 

 

- - 1 1 

Искусство Музыка  

 

1 

 

1 1 1 4 

Изобразительное искусство 

 

1 

 

1 1 1 4 

Технология   Труд (технология)  

 

1 

 

1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 

 

2 

 

2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Час двигательной активности 1 0 0 0 1 

Функциональная грамотность «Смысловое чтение» 0 1 1 0 2 

Итого: 21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

дневной 

учебной неделе 

21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план   

начального общего образования 

на 2023-2024 учебный год 

4 классы с ОВЗ 

 

 

Предметные области 
Учебные предметы 

 

4 кл. 

Всего 
 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 

 

5 5 

Литературное чтение 

 

4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

 

2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

1 1 

Искусство Музыка  

 

1 1 

Изобразительное искусство 

 

1 1 

Технология   Труд (технология)  

 

1 1 

Физическая культура Физическая культура 

 

2 2 

Итого: 23 23 

Физическая культура 1 1 

Русский языка 0,5 0,5 

Математика 0,5 0,5 

Литературное чтение 0,5 0,5 

Коррекционное занятие 0,5 0,5 

Итого: 2,5 2,5 

Итого: 26 26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

                 к учебному плану  ФГОС ООО 5-9 классы на 2024-2025 уч. г. 

Учебный план для 5-9классов разработан на основе: 

 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273- ФЗ; 

 Федерального закона «О внесении изменений в статьи 11 и 14 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»» от 3 августа 2018 года, N 317-ФЗ; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утверждѐнного приказом № 1897 Минобрнауки РФ от 17.12.2010 г. - (ред. от 31.12.2015) «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

 Приказ от 31 декабря 2015 г. N 1577 «О внесении изменений в ФГОС ООО, утвержденный 

приказом министерства образования и науки Российской федерации от 17.12.2010 г № 1897»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 февраля 2014 г. N 115 "Об утверждении 

Порядка заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и среднем общем 

образовании и их дубликатов" (с изменениями и дополнениями) ; 

 СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Гигиенические требования к режиму учебно-воспитательного 

процесса утверждѐнного Приказом Минздрава РФ от 29 декабря 2010 г. N 189, раздел 2.9; 

 Письма Минобрнауки РФ от 8 октября 2010 г. № ИК-1494/19. «О введении третьего часа 

физической культуры», 

 Приказ от 31 декабря 2015 г. N 1577 «О внесении изменений в ФГОС СОО, утвержденный 

приказом министерства образования и науки Российской федерации от 17.12.2010 г № 1897»; 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный Приказом Минобрнауки РФ 

от 30.08.2013 №1015; 

 Письма Министерства образования, науки и молодежной политики Забайкальского края от 20 

сентября 2018 г № 9972 «О формировании учебного плана в части включения предметной 

области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» и «родной язык и родная 

литература»». 

 Методических рекомендаций Государственного учреждения дополнительного 

профессионального образования «Институт развития образования Забайкальского края» «О 

преподавании учебных предметов в 2020 учебном году». 

 Приказ  Министерства просвещения Российской Федерации от21 сентября 2022г. №858 «Об 

утверждении федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность».  

 Приказ №119 от 21 февраля 2024 года о внесении изменений  в приложения №1 и №2 к 

приказу Министиерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022г. №858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установления предельного срока использования 

исключѐнных учебников». 

 Приказ №62 от 01.02 2024 о внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования. 

 Приказ №171 от 19 марта 2024 года о внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного образования и 

среднего общего образования. 



       Продолжительность учебного года в 5-9 классы– 34 учебных недели. 

Учебный план в 5-9 классах составлен на 5-ти дневную неделю. 

Продолжительность уроков – 40 минут. 

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав 

предметных областей, учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое по 

классам, учебным предметам с учетом специфики и условий развития ОУ.  

      Содержание образования в учебном плане представлено в двух 

частях - обязательной части и части формируемой участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение целей современного основного образования. 

      Обязательная часть учебного плана представлена следующими образовательными 

областями, включающие в себя учебные предметы: Предметная область «Русский язык и 

литература»: 

 Русский язык – 5 часов (5 класс), 6 часов (6 класс); 4 часа 7 класс; 3 часа 8-9 классы; 

 Литература  – 3 часа (5, 6, 9 классы); 2 часа (7,8 классы); 

 Иностранный язык (английский) – 3 часа  в неделю.  

 «Математика и информатика»  представлена предметами: 

 Математика – 5 ч. 5- 6 классы; 

 Алгебра – 3ч.  (7-9 класс); 

 Геометрия- 2 ч. (7-9 класс); 

 Вероятность и статистика 1ч. (7-9 класс); 

 Информатика 1ч. (7-9 класс). 

 «Общественно-научные предметы»: 

 История России. Всеобщая история – 2 ч. 5-9 классы;  

 Обществознание – 1 ч. 7-9 класс; 

 География – 1 ч. 5-6 классы; 2 ч. 7-9 класс.  

«Естественно-научные предметы»: 

 Биология – 1 ч. 5-6 классы; 2ч. (8-9 классы); 

 Химия 2ч. (8-9 классы); 

 Физика 2ч. (7-8 классы); 3ч. 9 класс. 

Предметная область «Искусство»: 

 Музыка – 1 час 5-8 классы; 

 Изобразительное искусство – 1 ч. 5-7 классы; 

 «Технология»: 

  Труд (технология) – 2 ч. 5-7 классы; 1ч. 8-9 классы. 

«Физическая культура»: 

 Физическая культура  - 2 ч. 5-9 классы; 

«Основы безопасности и защиты Родины» 1ч. 8-9 классы. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: определяет содержание 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), образовательного учреждения, учредителя 

образовательного учреждения. 

     За счѐт часов, формируемых участниками образовательных отношений введены: 

 Физическая культура – 1 ч. в неделю 5-9 классы. 

 ОДНКНР (основы духовно -нравственной культуры народов России)-1час в 5, 6 классах. 

   Реализация программы «Забайкаловедение» в 5-6 классах осуществляется через  интеграцию 

материала в учебные предметы, в том числе: 

Краеведенье 5 класс. 



 Модуль «Литература и фольклор Забайкалья» -  в 5,6 классах в предмете литература, с целью 

воспитания чувства патриотизма и уважения к литературе, культуре, традициям и обычаям 

народов Забайкалья; формирования у учащихся нравственных, гражданских, социальных, 

этнографических, культурных и других ценностей с помощью освоения знаний фольклорных 

и литературных традиций региона. 

 Модуль «История Забайкалья» - в 6 классе в предмет история, с целью формирования у 

учащихся целостного представления об истории Забайкалья и воспитания патриотизма к 

истории малой Родины. 

 Модуль «Живая природа» - в 6 классе в предмет биология с целью сохранения природного 

наследия Забайкальского края. 

 Модуль «Живое слово Забайкалья» - в 6 классе в предмет литература, с целью воспитания 

уважения к литературе, культуре, традициям и обычаям народов Забайкалья. 

 Модуль «Устойчивое развитие» - в 5 классе  в предмете география  с целью становления 

личности обучающегося, который способен сохранять и приумножать природное наследие 

Забайкальского края, реализовывать идеи устойчивого развития природы. 

      Реализация программы «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  в 5-6 

классах осуществляется через  отдельный предмет. 

Внеурочная деятельность распределена следующим образом: 

«Мой выбор» 1 час 

«Музееведенье» 1 час 

Шахматы «Белая ладья» 1 часа 

Волейбол 1 час 

«Азбука общения» 1 час 

ДПИ 1 час 

Театральный  1 час 

ЮИД 1 час 

Финансовая Грамотность 1 час 

«Разговор о важном» 1 час 

«Весѐлая петелька» 1 час 

«Индивидуальный проект» 1 час 8 класс. 

Коррекционно - развивающие занятия проводятся с 14
00

. 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  основного общего образования на 2024-2025 учебный год 5-9 классы  

Предметные области 
Учебные предметы 

(учебные курсы) классы 

Количество часов в неделю 

V VI 
VII VIII 

IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 
3 

3 
3 

15 

Математика и информатика Математика 5 5     

Алгебра   з з 3 9 

 

 Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 З 

Общественнонаучные 

предметы 
История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 3 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные предметы Физика   2 2 з 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовнонравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовнонравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1    

Искусство    1  1 



Музыка 1 1 1   3 

Технология  Труд(технология) 
2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

 

Итого: 27 28 30 31 32 148 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 2 2 2 1 9 

«Россия- мои горизонты»  1 1 1 1 4 

Функциональная грамотность 1 1 1 1  4 

Вероятность и статистика     1 1 

Краеведение 1      

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 
986 

102

0 
1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 



Учебный план  основного общего образования на 2024-2025 учебный год 5-9 классы с ОВЗ 

 

Предметные области 
Учебные предметы 

(учебные курсы) классы 

Количество часов в неделю 

V VI 
VII VIII 

IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 
3 

3 
3 

15 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5     

Алгебра   з з З 9 

 

 Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 З 

Общественнонаучные 

предметы 
История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 3 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 
Физика   2 2 з 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовнонравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовнонравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 



Искусство 
Изобразительное искусство 

1 1 1    

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология  Труд(технология) 
2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

 

Итого: 27 28 30 31 32 148 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 2 2 2 1 9 

Физическая культура 1 1 1 1 1 5 

ОДКНР 1 1    2 

Краеведенье 1      

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 
986 

102

0 
1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА к учебному плану СОО 2024-2025уч.г. 

Учебный план - нормативный правовой акт, устанавливающий перечень учебных 

предметов, курсов и общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, отводимой на их освоение и организацию, распределяет учебные предметы, 

курсы по классам и учебным годам, обеспечивает реализацию образовательных программ¸ 

гарантирует выпускникам необходимый минимум знаний, умений и навыков, обеспечивающих 

возможность дальнейшего продолжения образования. 

При составлении учебного плана 10,11 классов ФГОС СОО в качестве нормативно-правовой 

основы использованы документы: 

 Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 

 Федеральный закон от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

 

 - Постановлением «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденным постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021года 

№2; 

 

  Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПин 2.4.2.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодѐжи», утвержденные Главным государственным 

санитарным врачом России от 28.09.2020 г. № 28; 

 Постановление «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.1.3684-21 

«Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию территорий городских и 

сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, 

атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, 

общественных помещений, организации и проведению санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий», утвержденным Главным государственным 

санитарным врачом Российской Федерации от 28.01.2021года №3  (с изменениями на 26 

июня 2021 года); 

 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования";  

 

 Изменения, внесенные приказами Министерства образования и науки Российской 

Федерации: 

1) от 26 декабря 2014 г. N 1645; 

2) от 31 декабря 2015 г. N 1578; 

3) от 29 июня 2017 г. N 613;  

4) от 24 сентября 2020 г. N 519;  

 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 июня 2017 года 

№ 613 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. № 1578 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 17 мая 2012 года № 413»;  
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 Приказ Министерства просвещения РФ от 11 декабря 2020 г. № 712 «О внесении 

изменений в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты 

общего образования по вопросам воспитания обучающихся»; 

 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка» 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования», который вступает в силу с 01.09.2021 

на 6 лет; 

 

  Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на 

получение образования на родном языке»; 

 

  Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 № 

05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»; 

 

  Письмо Минпросвещения России от 20.12.2018 № 03-510 «О направлении информации» 

(вместе с «Рекомендациями по применению норм законодательства в части обеспечения 

возможности получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского как родного»); 

 

 Приказ №119 от 21 февраля 2024 года о внесении изменений  в приложения №1 и №2 к 

приказу Министиерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022г. 

№858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключѐнных учебников». 

 

 

  Приказ Минобороны РФ и Министерства образования и науки РФ от 24 февраля 2010 

года № 96/134 «Об утверждении инструкции об организации обучения граждан РФ 

начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в 

образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных 

учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования 

и учебных пунктах»; 

 Приказ №62 от 01.02 2024 о внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного общего образования и среднего общего образования. 

 Приказ №171 от 19 марта 2024 года о внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного образования и 

среднего общего образования. 

 

  Устав МОУ «Большереченская СОШ» ; 

 

  ООП СОО МОУ  «Большереченская СОШ». 

Учебный план среднего общего образования МОУ «Большереченская  СОШ» на 2024 

– 2025 учебный год является документом, распределяющим учебное время, отводимое на 

изучение различных учебных предметов обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, определяющих максимальный объѐм 

обязательной нагрузки обучающихся. 

Содержание и структура учебного плана определяются требованиями ФГОС, 

системой УМК, задачами и спецификой общеобразовательной деятельности МОУ  



«Большереченская СОШ», сформулированными в уставе МОУ  «Большереченская 

СОШ». 

10, 11 классы МОУ  «Большереченская СОШ» в 2024 – 2025 учебный год работают в 

следующем режиме: 

- Продолжительность учебного года – 34 учебные недели. 

-  Продолжительность учебной недели – 5 дней.                          

      - Обязательная недельная нагрузка обучающихся – 34 часа. 

- Продолжительность урока – 40 минут. 

 Объѐм домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы   

      затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических  

      часах) – до 3,5 часов.  

Учебный план включает две части: 

      - обязательную (наполняемость определена составом учебных предметов    

      обязательных предметных областей); 

      - формируемую участниками образовательных отношений (включает  

     курсы, предметы, занятия, направленные на реализацию индивидуальных   

     потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами, а также  

     отражающие специфику ОУ).  

Особенности учебного плана 

 Предметная область «Русский язык и литература» представлена следующим образом: 

 учебным предметом «Русский язык»: по 2 часа; 

 учебным предметом «Литература»: по 3 часа. 

В предметной области «Иностранный язык» изучается учебный предмет 

 «Иностранный язык (английский)»: по 3 часа. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена следующим образом: 

 учебный предмет «Математика» - по 8 часов (углублѐнный уровень); 

 учебный предмет «Информатика» - по 1 часу за счѐт часов части. 

Предметная область «Общественные науки» включает изучение  

 учебного предмета «История» - по 2 часа; 

 учебного предмета «Обществознание – по 2 часа; 

 учебного предмета «География» - 1час. 

 Предметная область «Естественные науки» включает изучение предметов:  

 учебный предмет «Физика» - по 2 часа;  

 учебный предмет «Химия» - по 1 часу; 

 учебный предмет «Биология» - по 1 часу. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности и защиты Родины» 

представлена следующим образом: 

 учебным предметом «Основы безопасности и защиты Родины» - по 1 часу; 

 учебным предметом «Физическая культура» - по 2 часа в 10 классе и 2 часа. Третий час 

за счѐт внеурочной деятельности. 

Учебный предмет «Индивидуальный проект» -  1 час в 10 кл. 

   На основании Положения о промежуточной аттестации обучающихся МОУ  

«Большереченская СОШ» в соответствии с Приказами и инструктивными письмами 



Министерства образования и науки РФ по итогам полугодия и учебного года в школе 

проводится промежуточная аттестация.  

 

Учебный план МОУ «Большереченская СОШ» 

 обеспечивает реализацию ФГОС СОО; 

 общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся; 

 состав и структуру обязательных предметных областей; 

 учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями; 

 формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объѐма учебного 

предмета, курса, дисциплины(модуля) образовательной программы, в соответствии с 

порядком, установленным образовательной организацией. 

Учебный план среднего общего образования (далее СОО) включает в себя обязательную часть и 

часть, формируемую участниками образовательных отношений, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам учебных предметов, определяющим максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся и составлен на 2-летний срок освоения.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех 

имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В соответствии с п.18.3.1 ФГОС СОО изучение родного языка и родной литературы 

осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании. 

Образовательная деятельность при реализации ООП СОО учитывает требования стандарта и 

СанПиН 1.2.3685-21 

Продолжительность учебного года 34 учебные недели 

Учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе, не более 34 ч. 

Продолжительность учебного занятия для обучающихся, не 

более 
40 минут 

Продолжительность выполнения домашнего задания, не более 
3,5 ч. 

 

Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за 2 учебных года не может составлять менее 

2170 академических часов и не более 2516 академических часов.  

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в соответствии с 

календарным учебным графиком.  

При реализации учебного плана универсального профиля количество часов на физическую 

культуру составляет 2 часа, третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности и (или) 

за счет посещения обучающимися спортивных секций школьных спортивных клубов, включая 

использование учебных модулей по видам спорта. 

В обязательную часть учебного плана 10-х классов включены следующие предметы: 

 «Русский язык»;  

 «Литература»; 

 «Иностранный язык (английский)»; 

 «Математика»; 

 «Информатика»; 

 «История»; 



 «Обществознание»; 

 «География»; 

 «Физика»; 

 «Химия»; 

 «Биология»; 

 «Физическая культура»; 

 «Основы безопасности жизнедеятельности»; 

 «Индивидуальный проект». 

Учебный план универсального профиля содержит 2 учебных предмета для изучения на 

углубленном уровне из соответствующей предметной области и смежной с ней предметной 

области:  

 

Учебным планом основного общего образования предусмотрено распределение часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений: 

- в связи с запросом родителей (законных представителей) для учащихся 10 класса  

 

Выполнение обучающимися индивидуального проекта рассчитано на 34 учебных часа в 

10-м классе. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной).  

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования 

или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного. 

Освоение ООП СОО сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная 

аттестация проводится в соответствии с положением о текущем контроле успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся. Сроки проведения промежуточной аттестации 

определяются календарным учебным графиком ООП СОО. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план среднего общего образования 

Вороновой Олеси Андреевны 

Предметная  

область 

Учебные предметы 10кл Количество 

часов 

(34 уч. недели) 

 Количество часов 

(34 уч. недели) 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

11 кл  

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  68 2  68 

Литература 3  102 3  102 

Родной(русский ) язык и 

родная (русская) 

литература 

Родной(русский) язык 0,5  17 1  34 

      

      

Родная (русская 

литература) 

0,5  17 1  34 

Иностранные языки Английский язык 3  102 3  102 

Общественные науки История 2  68 2  68 

Обществознание 2  68 2  68 

География 1  34 1  34 

Математика и 

информатика 

  

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа 

 4 136  4 136 

Геометрия   3 102  3 102 

Вероятность и статистика 1  34 1  34 

Информатика 1  34 1  34 

Естественные науки Биология  3 102  3 102 

Физика 2  68 2  68 

Химия  3 102  3 102 

Физическая культура и  Физическая культура 2  68 2  68 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1  34 1  34 

Индивидуальный проект  1  34     

ИТОГО 22 13 1190 22 13 1190  

 



Индивидуальный учебный план среднего общего образования 

Титова Екатерина Артѐмовна 

Предметная  

область 

Учебные предметы 10кл Количество 

часов 

(34 уч. недели) 

 Количество часов 

(34 уч. недели) 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

11 кл  

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  68 2  68 

Литература  5 170  5 170 

Родной(русский ) язык и 

родная (русская) 

литература 

Родной(русский) язык 0,5  34 1  34 

      

      

Родная (русская 

литература) 

0,5  34 1  34 

Иностранные языки Английский язык 3  102 3  102 

Общественные науки История 2  68 2  68 

Обществознание  4 136  4 136 

География 1  34 1  34 

Математика и 

информатика 

  

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа 

 4 136  4 136 

Геометрия   3 102  3 102 

Вероятность и статистика 1  34 1  34 

Информатика 1  34 1  34 

Естественные науки Биология 1  34 1  34 

Физика 2  68 2  68 

Химия  1  34 1  34 

Физическая культура  Физическая культура 2  68 2  68 

 Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1  34 1  34 

Индивидуальный проект  1  34     

ИТОГО 19 16 1190 17 16 1190  



Индивидуальный учебный план среднего общего образования 

Куйдин Иван Александрович 

Предметная  

область 

Учебные предметы 10кл Количество 

часов 

(34 уч. недели) 

 Количество часов 

(34 уч. недели) 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

11 кл  

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  68 2  68 

Литература 3  102 3  102 

Родной(русский ) язык и 

родная (русская) 

литература 

Родной(русский) язык 0,5  17 1  34 

      

      

Родная (русская 

литература) 

0,5  17 1  34 

Иностранные языки Английский язык 3  102 3  102 

Общественные науки История   136   136 

Обществознание  4 136  4 136 

География 1  34 1  34 

Математика и 

информатика 

  

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа 

 4 136  4 136 

Геометрия   3 102  3 102 

Вероятность и статистика 1  34 1  34 

Информатика 1  34 1  34 

Естественные науки Биология 1  34 1  34 

Физика  5 68 2  68 

Химия  1  34 1  34 

Физическая культура  

  

Физическая культура 2  68 2  68 

 Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1  34 1  34 

Индивидуальный проект  1  34     

ИТОГО 20 15 1190 20 15 1190  

 



Индивидуальный учебный план среднего общего образования 

Мухамадзянова Светлана Рашидовна 

Предметная  

область 

Учебные предметы 10кл Количество 

часов 

(34 уч. недели) 

 Количество часов 

(34 уч. недели) 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

11 кл  

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  68 2  68 

Литература 3  102 3  102 

Родной(русский ) язык и 

родная (русская) 

литература 

Родной(русский) язык 0,5  17 1  34 

      

      

Родная (русская 

литература) 

0,5  17 1  34 

Иностранные языки Английский язык 3  102 3  102 

Общественные науки История  4 136  4 136 

Обществознание  4 136  4 136 

География 1  34 1  34 

Математика и 

информатика 

  

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа 

 4 136  4 136 

Геометрия   3 102  3 102 

Вероятность и статистика 1  34 1  34 

Информатика 1  34 1  34 

Естественные науки Биология 1  34 1  34 

Физика 2  68 2  68 

Химия          1  34 1  34 

Физическая культура  Физическая культура 2  68 2  68 

 Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1  34 1  34 

Индивидуальный проект  1  34     

ИТОГО 20 15 1190 20 15 1190  

 



 

Индивидуальный учебный план среднего общего образования 

Козлова Алексея Сергеевича 
Предметная  

область 

Учебные предметы 10кл Количество 

часов 

(34 уч. недели) 

 Количество часов 

(34 уч. недели) 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

11 кл  

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  68 2  68 

Литература 3  102 3  102 

Иностранные языки Английский язык 3  102 3  102 

Общественные науки История 2  68 2  68 

Обществознание  4 136  4 136 

География  3 102  3 102 

Математика и 

информатика 

  

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа 

 4 136  4 136 

Геометрия   3 102  3 102 

Вероятность и статистика 1  34 1  34 

Информатика 1  34 1  34 

Естественные науки Биология 1  34 1  34 

Физика 2  68 2  68 

Химия  1  34 1  34 

Физическая культура и 

основы безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура 2  68 2  68 

Основы безопасности  

и защиты Родины 

1  34 1  34 

Индивидуальный проект  1  34     

ИТОГО 20 14 1156 19 14 1156  

 

 



 

 

Индивидуальный учебный план среднего общего образования 

Капустина Егора Петровича 
Предметная  

область 

Учебные предметы 10кл Количество 

часов 

(34 уч. недели) 

 Количество часов 

(34 уч. недели) 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

11 кл  

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  68 2  68 

Литература 3  102 3  102 

Иностранные языки Английский язык 3  102 3  102 

Общественные науки История 2  68 2  68 

Обществознание  4 136  4 136 

География 1  34 1  34 

Математика и 

информатика 

  

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа 

 4 136  4 136 

Геометрия   3 102  3 102 

Вероятность и статистика 1  34 1  34 

Информатика  4 136  4 136 

Естественные науки Биология 1  34 1  34 

Физика 2  68 2  68 

Химия  1  34 1  34 

Физическая культура и 

основы безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура 2  68 2  68 

Основы безопасности  

и защиты Родины 

1  34 1  34 

Индивидуальный проект  1  34     

ИТОГО 20 15 1190 19 15 1156  
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